DERATION RANCAISE D’ 1KIDO ETDE UDO

Il L E D E F R ANUCE

www.aikido-paris-idf.org

E

Dirigé par :

Ouvert a toutes et a tous gl A q

C'est dans la souplesse
gu’on trouve la puissance

Doris DOHSE

5°me dan Aikikai

Inscriptions: 20 mn avant le cours

Lieu: Gymnase Léo Lagrange
68, boulevard Poniatowski
75012 Paris

Prix: 15 € le cours

(Tarifs jeunes 15/25 ans voir sur place)

Contact : Ligue Ile de France

Ligue fle de France : Maurice VO VAN - 2, rue de la folie Rigault 91400 Gometz la Ville - Tél. /Fax : 01 60 12 41 58

AIKIKAI DE FRANCE : Les Allées - 83149 BRAS
Agrément Jeunesse et Sports - Arrété ministériel du 3 décembre 2004

design : www.sharkydesign.net



