
Diesen Fragen gehen wir nach, schaffen mittels Einbeziehung unseres Körpers 

und unseres Vorstellungsvermögens einen Kanal für die Stimme.

Geplant sind abwechslungsreiche Experimente mit der Stimme, dem Atem und 

den inneren Räumen. Die Stimme kann dadurch voller werden und ein leichteres 

Sprechen/Singen wird möglich. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

„Feldenkrais & Stimme“ein Workshop mit Feldenkrais-Pädagogin Doris Dohse 

am 10. Dezember 2009 von 18.30h - 21.30h (mit Pause) Kosten: 30 Euro

In der Schule für Aikido-und Feldenkrais. Wiesbaden, Adelheidstr. 82

Parkplätze im Hof. Telefon Doris Dohse 0172 -6106457

?
Woher kommt meine Stimme?

Wie kann ich mehr Resonanz bekommen?  


